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Fachkurs /
Ambulante psychiatrische Pflege

Wir vermitteln Ihnen das Fachwissen iiber die Rahmenbedingungen, unter denen Sie
im ambulanten Bereich arbeiten. Sie werden befdhigt, erkrankte Menschen in ihrem
sozialen Umfeld klientenzentriert zu begleiten.

Der Fachkurs richtet sich an Personen, die im Bereich der ambulanten psychiatrischen Pflege oder Home Treatment tadtig sind oder sich
darauf vorbereiten wollen.

Im Fachkurs

v lernen Sie die Rahmenbedingungen ambulanter, psychiatrischer Unternehmen kennen: Krankenkassen, rechtliche Fragen,
Versicherungen, Netzwerke.

v erweitern Sie Thre Kompetenz in der Durchfiihrung trialogisch angelegter Gesprdche (z. B. in Round-Table-Gesprdchen).

v setzen Sie sich mit der systemischen und integrativen Genesungsprozesshegleitung auseinander.
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Titel/Abschluss Kosten Kontakt
Fachkurs CHF 2'300 Studienorganisation Weiterbildung
Gesundheit
. T +4131848 4545
Dauer Unterrichtssprache
7 Kurstage Deutsch E E-Mail anzeigen
Unterrichtstage Studienort
Montag, Dienstag Bern
Anmeldefrist Departement
28. Juni 2026 Gesundheit
Anzahl ECTS Nachste Durchfiihrung
4 ECTS-Credits August bis Oktober 2026

19. + 26. Oktober 2026

Zum Fachkurs 2026 anmelden

Inhalt + Aufbau

Portrat

Psychisch kranke Menschen werden immer hdufiger in ihrem Wohn- und Arbeitsumfeld begleitet. Als Pflegefachperson iibernehmen Sie
in diesem Bereich vielfdltige Aufgaben und miissen entsprechend grosse Herausforderungen bewaltigen. Dieser Fachkurs bietet Ihnen

die Moglichkeit, sich fiir den Spitexbereich oder fiir das Home Treatment zu qualifizieren, denn die Betreuung der Betroffenen in ihrem
individuellen Umfeld erfordert das Erlernen von Team- und Gesprachsfiihrungstechniken, Fachwissen zu rechtlichen Zusammenhangen
und Hintergrundwissen zu Sozialversicherungssystemen und Leistungserbringenden.

e Setzen Sie sich mit der ganzheitlichen Prozesshegleitung auseinander und schaffen Sie den Spagat zwischen
Krankenkassenabrechnung und Prozesshegleitung.

e Kennen Sie Konzepte und Techniken, um Round-Table-Gesprache zu fiihren oder zu begleiten.
e Verfiigen Sie liber die Grundlagen, um rechtliche Fragestellungen in Ihrem Unternehmen kompetent zu bearbeiten.

e  Erarbeiten Sie wichtige Aspekte im Zusammenwirken mit Leistungstrager*innen.
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Story /
Mit dem Fachkurs Ambulante psychiatrische Pflege gewinnen Rolle, Normen und Werte an Bedeutung

28.08.2024 [ Nach einer somatischen Grundaushildung wechselte Miriam Bach in die psychiatrische Betreuung im Alter. Sie
absolvierte den Fachkurs Ambulante psychiatrische Pflege an der BFH. Dadurch erlangte sie mehr...

Testimonial

Insgesamt war der Fachkurs dusserst lehrreich und bot wertvolle Strategien fiir den beruflichen Alltag an. Die Struktur und die Qualitat
der Inhalte machten den Kurs zu einer wertvollen Fortbildung. Die Dozierenden waren stets gut vorbereitet und konnten komplexe
Sachverhalte verstandlich und anschaulich vermitteln.

Der Kurs war gut strukturiert und bot eine umfassende Einfiihrung in die Adherencetherapie. Die Module waren logisch aufgebaut und
leicht verstandlich. Die Inhalte waren sehr praxisrelevant und das erlernte Wissen, Tipps und Strategien konnten direkt in die Praxis
umgesetzt werden.

Karin Schmidhauser, Absolventin Fachkurs Ambulante psychiatrische Pflege

Ausbildungsziel

e Breites Fachwissen und Vernetzung von Informationen: Sie erwerben umfassendes Fachwissen iiber die Rahmenbedingungen
ambulanter psychiatrischer Unternehmen und kénnen Informationen aus den Bereichen Pflege, Psychiatrie, Vormundschafts-
und Versicherungsrecht sinnvoll verkniipfen.

e  Kompetenzerweiterung in trialogischer Gesprdchsfiihrung: Sie erweitern Ihre Féhigkeiten in der Durchfiihrung trialogischer
Gesprdche, beispielsweise in Round-Table-Gesprdchen, und setzen sich intensiv mit dieser Form der Kommunikation
auseinander.

e Zusammenarbeit mit Leistungstrdager*innen und Krankenkassen: Sie erlangen fundiertes Wissen iiber die wesentlichen
Bedingungen und Anforderungen in der Zusammenarbeit mit Leistungstrager*innen und Krankenkassen.

e Vorbereitung auf integrative, systemorientierte Genesungsprozessbegleitung: Durch ein ganzheitliches
Genesungsprozessverstdandnis bereiten Sie sich darauf vor, Menschen in ihren komplexen Situationen im hduslichen Umfeld zu
begleiten.
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Seminar zu Ethik und Werteorientierung
e Indiesem Seminar entdecken Sie die Bedeutung von reflektiertem, wertebasiertem Arbeiten. Durch ethische Prinzipien lernen
Sie, ethische Fragestellungen zu identifizieren und anhand von Fallbesprechungen praxisnah zu analysieren.

Seminar zu ganzheitlicher Prozessbegleitung im Spitexbereich
e Dieses Seminar beleuchtet die speziellen Anforderungen der Spitex-Arbeit, von der Gestaltung des Pflegeprozesses bis zur
Begleitung von Klient*innen. Besonderen Wert legen wir auf den Balanceakt zwischen der umfassenden Betreuung und den

administrativen Anforderungen der Leistungserbringenden.

Seminar zum Einbezug durch Dialog
e Erfahren Sie, wie Trialog und Open Dialogue die Kommunikation zwischen Angehorigen, Klient*innen und Fachpersonen
verbessern. Sie erleben praxisnah trialogische Methoden und lernen, diese in Threm Arbeitsumfeld anzuwenden. Der
gleichberechtigte Austausch fordert das gegenseitige Verstandnis und den Umgang mit Krankheiten aus verschiedenen
Perspektiven.

Seminar zu rechtlichen Rahmenbedingungen
e Dieses Seminar bietet Ihnen als ambulant psychiatrisch tatige Pflegefachperson fundierte Kenntnisse im Gesundheits-, Zivil-,
Straf-, Haftungs-, Versicherungs- und Erwachsenenschutzrecht. Durch praxisnahe Einblicke in das Vertragsrecht und den
Datenschutz konnen Sie individuelle Fragen aus Ihrem Arbeitsalltag einbringen und diskutieren.

Seminar zu Rahmenbedingungen der IV und Krankenkassen
e Indiesem Modul lernen Sie die Abrechnungssysteme der Krankenkassen und die gesetzlichen Rahmenbedingungen der IV
kennen. Profitieren Sie von umfassendem Wissen, das Ihnen hilft, sich im komplexen Umfeld der Krankenversicherung und
Invalidenversicherung sicher zu bewegen.
Methodik

7 Tage Kontaktstudium, davon

e 2 Tage Workshop: Einbezug durch Dialog
e 2 Tage Workshop: Ganzheitliche Genesungsprozessbegleitung

e Selbststudium mit Transferauftrdgen, um das Erlernte in die Praxis zu transferieren
- Generelle Informationen zu den Lern- und Arbeitsformen.

X Kompetenznachweise

Der Kompetenznachweis setzt sich aus zwei Teilen zusammen:

1. Trialogische Gespréachsfiihrung in der Praxis / Round-Table-Gesprach

2. Begleitung von Klient*innen nach den Prinzipien der ganzheitlichen Prozessbegleitung

Sie schreiben zu beiden Praxistransferauftrdgen einen kurzen Fallbericht (ca. 2 Seiten).

Titel + Abschluss

Fachkurs in «<Ambulante psychiatrische Pflege»
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Dieser Fachkurs wird in folgenden Studiengdngen angerechnet:

CAS/
Fachexpert*in interprofessionelle
Gesundheitsversorgung im Alter

Erwerben Sie Fachexpertise, um Menschen im Alter in ihrer
Lebens- und Erlebenswelt personlich und strukturell zu
begleiten, mit dem Ziel, die bestmégliche Lebensqualitdt zu
erhalten.

DAS /
Integrierte Pflege: Mental Health

Sie setzen sich mit psychischer Gesundheit und Krankheit
auseinander und erarbeiten sich eine Grundlage, um
Aufgaben in deren Férderung sowie in der Therapie von
Menschen mit entsprechenden Krankheitshildern...

MAS /
Integrierte Pflege: Mental Health

Sie setzen sich vertieft mit Fragen psychischer Gesundheit
und Krankheit an der Schnittstelle von Praxis, Wissenschaft
und Innovation auseinander. Sie erarbeiten sich damit eine
Grundlage, um hohere Aufgaben...
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Das Angebot ist ein Pflichtmodul der Studiengdnge CAS Ambulante psychiatrische Pflege oder CAS Ressourcenorientiertes Home
Treatment + Netzwerkarbeit (Schwerpunkt Erwachsene). Verpassen Sie es nicht, friihzeitig zu priifen, ob ein weiterfiihrendes Studium
fiir Sie in Frage kommt. Einen CAS kdnnen Sie in maximal 3 Jahren abschliessen.

Partner

w il o b
Weiterbildungsinstitut fiir l6sungsorientierte r VAPP

Therapie und Beratung Verein Ambulante Psychiatrische Pflege

Voraussetzungen + Zulassung

Zielpublikum

e Fachpersonen mit einer beruflichen Tatigkeit in der ambulanten psychiatrischen Pflege oder im Home Treatment

e Fachpersonen, die sich auf eine berufliche Tatigkeit in der ambulanten psychiatrischen Pflege oder im Home Treatment
vorbereiten

Zulassungshedingungen

Es gelten die allgemeinen Zulassungsbhedingungen, die Sie im folgenden Dokument finden:

¥ Ausfiihrungsbestimmungen fiir die Weiterbildungsstudiengénge am Departement Gesundheit (PDF, 80 KB)

Sprachkenntnisse

Deutsch und Englisch

Die Prasenzveranstaltungen werden auf Deutsch gehalten. Mitunter werden schriftliche Lehrmaterialien in englischer Sprache
verwendet.

Organisation + Anmeldung

Dauer + Unterrichtstage

7 Kurstage
Fiir 4 ECTS-Credits rechnen wir mit einem Workload von 120 Stunden (inkl. der Kurstage).
Unterrichtszeiten: in der Regel von 8.30 bis 16.30 Uhr, an einem Tag von 8.30 bis 17.15 Uhr

7 Kurstage, August bis Oktober 2026
o Montag, 17. August 2026
¢ Montag, 31. August 2026
e Dienstag, 1. September 2026
e Montag, 12. Oktober 2026
o Dienstag, 13. Oktober 2026
e Montag, 19. Oktober 2026

Montag, 26. Oktober 2026
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Studienort
X

- Bern Schwarztorstrasse 48
Anmeldung + Geschéaftsbedingungen

Im Rahmen des Online-Anmeldeprozesses bendtigen wir von Ihnen folgende Dokumente:
e Kopien Ihrer Bildungsabschliisse (im PDF-Format, max. 1 MB pro Dokument)

e Passfoto (JPEG)

Bitte laden Sie diese Dokumente auch dann hoch, wenn Sie diese bereits im Rahmen einer anderen Anmeldung eingereicht haben. Wenn
Sie Fragen oder Probleme bei der Online-Anmeldung haben, stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung.

Geschaftshedingungen
Es gelten die Allgemeinen Geschiftsbedingungen. Anderungen bleiben vorbehalten. Im Zweifelsfall ist der Wortlaut der gesetzlichen
Bestimmungen und Reglemente massgebend.

Riickzugsregelung: Gemdss Weiterbildungsreglement ist ein Riickzug ohne Kostenfolge bis zum Ablauf der Anmeldefrist moglich. Nach
diesem Zeitpunkt sind bei einer Abmeldung vor Beginn der Weiterbildung 50% des zu verrechnenden Betrages geschuldet.

¥ Weiterbildungsreglement der Berner Fachhochschule (WBR) (PDF, 127 KB)
¥ Ausfiihrungsbestimmungen der BFH zum Weiterbildungsreglement (PDF, 72 KB)

¥ Ausfiihrungshestimmungen des Departements Gesundheit zum Weiterbildungsreglement (PDF, 83 KB)

Zum Fachkurs 2026 anmelden

Beratung

Studienleitung Studienorganisation

Manuela Grieser Daniela Wyss

Leiterin Weiterbildung Pflege Leiterin Studienorganisation
T +4131848 4550 T +41318486821

E E-Mail anzeigen E E-Mail anzeigen

Alle Weiterbildungsangebote Pflege

Machen Sie Karriere und entwickeln Sie sich beruflich wie auch persdnlich weiter mit einer Weiterbildung am Departement Gesundheit
‘ner Fachhochschule.
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Weiterbildung Pflege

Machen Sie Karriere und entwickeln Sie sich beruflich wie
auch persdnlich weiter mit einer Weiterbildung an der
Berner Fachhochschule, Departement Gesundheit.
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